
Dinner at The Orchard celebrates the Frankincense Route, 

one of the ancient trade routes that defined world and 

originated from what is now known as Oman’s Dhofar 

region transporting the prized frankincense to the ancient 

civilizations of Egypt, Greece, Rome, and the Indian. The 

route not only allowed for the exchange of goods, but 

also the exchange of ideas, knowledge, and ideologies 

thus shaping the culture of the places encountered.  

The Orchard takes you on an epicurean journey with care-

fully selected and crafted dishes that draw inspiration 

from the travels of the frankincense traders both land and 

sea.  Your palate will savor the breadth and expanse of the 

trade route with menu highlights from Oman through the 

Arabian peninsula the Eastern Mediterranean, and Indian 

subcontinent. 

ن الذي يعيد إحياء مسار اللبان  ي مطعم البساتي 
ن
خض تجربة الطعام ف

التجاري . واحد من أقدم المسارات التاريخية الذي أعاد تشكيل العالم 

ن  ي صدرت اللبان الثمي 
وكان إنطلاق المسار التجاري من ظفار المنطقة الت 

اليونانية والرومانية وأماكن ,الى كل الحضارات القديمة . الحضارة المصرية 

 أخرى عديدة . 

لم يكن المسار التجاري لتبادل البضائع فقط بل كان فرصة لتبادل الافكار 

ي أعادت تشكيل الحضارة ضمن مناطق 
المعلومات والأديولوجيات الت 

 خط اللبان التجاري. 

ي رحلة غنية من خلال الأطباق المختارة 
ن
ن ف يأخذك مطعم البساتي 

ة بعناية المستوحاة من أسفار تجار اللبان الذين جابوا البحار  والمحصرن

وبقاع الأرض . ستكتشف أثناء تناول طبقك مدى اتساع الخط التجاري 

ة تأخذك برحلة من  ن وستتعرف من خلال قائمة الطعام على أطباق ممي 

و شبه القارة عمان نحو الجزيرة العربية الى البحر الأبيض المتوسط 

 الهندية

VEGAN MENU 



Items contain:  G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts) 

Prices in Omani Rial, subject to 23.27% tax and service 

APPET IZERS  

 

QUINOA TABBOULEH             5 

Lemon, quinoa, parsley 

 

AVOCADO FATOUSH SALAD           6.5 

Radish, bell peppers, olive oil, sumac, pomegranate molasses, avocado 

 

 

 

SOUP 

 

LENTIL SOUP               4 

Crisps, lemon wedges  

 

EGYPTIAN MOLOKHIA               5.5 

Egyptian spinach, cumin, garlic 

 

OMANI MARAG SOUP              4.2 

Seasonal vegetables, tomato, dried lemon, coriander 

 

 

MAIN COURSES  

 

MILLET RISOTTO              7 

Almond milk, spinach, truffle oil 

 

FALAFEL ROLL SANDWICH G            6 

Sweet potato/Potato fries  

 

GAZA MAFTOUL              7 

Quinoa, chickpeas, artichoke, kalamata olives  

 

IMAM BAYILADI  N             8 

Stuffed eggplant, tomatoes, onion, peppers, olive oil, rice 

 

RAW BANANA GNOCCHI              9 

Tomato coconut emulsion, basil leaves  

 

CORN SPAGHETTI                                                                      6 

Arrabiata 



Items contain:  G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts) 

DESSERTS  

 

ROSE AND SAFFRON MAHALABIA   N    4 

Corn and rice starch, saffron syrup, caramelized nuts 

 

COCONUT MILLET LUQAIMAT       4 

Dates syrup 

 

VANILLA GELATO       4 

 

CARROT AND ALMOND HALWA N      4 

Condensed Almond milk, stewed grated carrot, cardamom, almonds 

 

  


