
Dinner at The Orchard celebrates the Frankincense Route, 

one of the ancient trade routes that defined world and 

originated from what is now known as Oman’s Dhofar 

region transporting the prized frankincense to the ancient 

civilizations of Egypt, Greece, Rome, and the Indian. The 

route not only allowed for the exchange of goods, but 

also the exchange of ideas, knowledge, and ideologies 

thus shaping the culture of the places encountered.  

The Orchard takes you on an epicurean journey with care-

fully selected and crafted dishes that draw inspiration 

from the travels of the frankincense traders both land and 

sea.  Your palate will savor the breadth and expanse of the 

trade route with menu highlights from Oman through the 

Arabian peninsula the Eastern Mediterranean, and Indian 

subcontinent. 

ن الذي يعيد إحياء مسار اللبان  ي مطعم البساتي 
ن
خض تجربة الطعام ف

التجاري . واحد من أقدم المسارات التاريخية الذي أعاد تشكيل العالم 

ن  ي صدرت اللبان الثمي 
وكان إنطلاق المسار التجاري من ظفار المنطقة الت 

اليونانية والرومانية وأماكن ,الى كل الحضارات القديمة . الحضارة المصرية 

 أخرى عديدة . 

لم يكن المسار التجاري لتبادل البضائع فقط بل كان فرصة لتبادل الافكار 

ي أعادت تشكيل الحضارة ضمن مناطق 
المعلومات والأديولوجيات الت 

 خط اللبان التجاري. 

ي رحلة غنية من خلال الأطباق المختارة 
ن
ن ف يأخذك مطعم البساتي 

ة بعناية المستوحاة من أسفار تجار اللبان الذين جابوا البحار  والمحصرن

وبقاع الأرض . ستكتشف أثناء تناول طبقك مدى اتساع الخط التجاري 

ة تأخذك برحلة من  ن وستتعرف من خلال قائمة الطعام على أطباق ممي 

و شبه القارة عمان نحو الجزيرة العربية الى البحر الأبيض المتوسط 

 الهندية



لمقبلاتا  

2.5سلطة عوال                                                                                

 سمك مجفف، بصل، ليمون، ملح بحري                                                          

 
    2.5                           مشكاك الحبار                                                    

 صلصة التمر الهندي 

 
        كباب دجاج ممفيس                                                       2.2      

 صلصة الطحينة

 
ي                                                                            7        كنافة بالجمير  

 تغميسة قشطة و طحينة كزبرة

 
      2.2سلطة لبنة تركية                                                                         

 طماطم، رمان، زيتون، صنوبر

 
 سلطة الفريكة اليونانية                                                               2.5            

جبنة فيتا الكلاسكي    

  

ن  طبق المزة المنسية            7                                                       لشخصي 
ي ججر 

، ورق عنب ، حمص عثمانن ي بالزبادي، البصارة، الكسي 
ي  عمانن  

 
ن معجنات تقليدية                                                                        لشخصي 

            7طعمية ، فطاير سبانخ، رقاقات، تغميسة طرطور                                                        

               8 لحم ودجاج، كبة، تغميسة بربر                                                         -سمبوسك        

 

 

 الحساء 
 

 شوربة المرق العمانية                                                          4.5     

 نارجيل صلالة، طماطم، خضار ، دجاج

        
 ملوخية مصرية                                                                            2.2  

ي  بالجمير

 
كية                                                                           2 هانة الي                 شوربة الي 

 خضار مخمرة مجففة، حمص، زبادي

ن     :  ع لى    ت ح ت و ي     ا ل ط ب ق     N   م ك ت ا ت     ، Lلا ك ت و ز          ،G   ج ل و ت ي 

‭‭‭ ل ا ي ر ل ا ب‭‭‭ يا لا س ع ا ر 
 ‭  ‭‭‭‭و‭‭‭ ع ض خ ت‭‭‭ ة ب ي نرص ل ل‭‭‭ ة م د خ ل ا و‭ 72.3‭.٪ا ل ع م ا نن



Items contain:  G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts) 

Prices in Omani Rial, subject to 23.27% tax and service 

APPET IZERS  

 

OMANI AWAL SALAD        5.2 

Sundried fish, onion, lime, sea salt 

 

SQUID MISHKAK   G      6.2 

Tamarind dip 

 

MEMPHIS CHICKEN KEBAB    L     6.5 

Tahini dip 

 

GAMBERI KUNAFA    G  L      7 

Keshta chili dip and coriander tahini 

 

TURKISH LABNEH SALAD   L N     5.5 

Tomatoes, pomegranate, olives, pine nuts 

 

GREEK FREEKEH SALAD   L      5.2 

Classic, feta cheese 

 

FORGOTTEN MEZZE PLATTER (FOR 2)  G L      7 

Purslane yoghurt dip, besarah, kisir, yelangi, ottoman hummus 

 

ANCIENT MORSELS (FOR 2)  G L     

Tamaya, spinach fatayer, rakakat, tarator dip   G L N   7 

Sambousek - meat and chicken, kibbeh, berbera dip   G L N  8 

 

 

SOUP 

 

OMANI MARAG SOUP        4.2 

Salalah coconut, tomatoes, vegetables, chicken 

 

EGYPTIAN MOLOKHIA   G L      5.5 

Prawns 

 

TURKISH TARHANA SOUP  G L      5 

Sundried fermented - vegetables, chickpeas, yoghurt 



 الأطباق الرئيسية 

 

    طبق شواء بلحم الضأن                                                       12    
 التمر والمكتات العمانية، أرز مجبوس، صلصة الدقوس  

 
 خمباشة عوال العمانية                                                             12

ي 
 تونا عمانية، سلطةعوال مجففة، ليمون، أرز بسمت 

 
    11 مشوي                                                                         سمك 

 سمك مرباط المشوي,  بهارات عمانية, أرز صيادية, صلصة التقلية 

 
11الفحصة اليمنية                                                                        

ن   لحم جمل، بطاطس، طماطم، حلبة، بهارات، خير

 
كي                                                                     8       

 امام بايلدي الي 
، طماطم، بصل، فلفل، زيت زيتون، أرز, ي

 باذنجان محش 

 
كية                                             دجاج  ان على الطريقة الي     11بالعي 

كيةدجاج, .  زبادي, فلفل حلو, ثوم, سلطة البطاطس الي   

 
15لحم بقري الكوكينيستو بالطريقة اليونانية                                     

 حمص, زبادي, خرشف, زيتون الكلاماتا 

 
 كاسونشيلىي السبانخ والريكوتا                                                    10

الكركم والروبيان -صلصة بابلو العمانية   

 
 نيوكي                                                                 

ن   9صلالة بلانتي 

 موز, كريمة جوز الهند, ثوم, بصل معسل, زبادي محلىي 

 
 زينجا بالخردل المحمرة                                                             12    

ي 
 بيلاف بالكمون, روبيان, صلصة المخانن

 
ن                                                ي لشخصي 

  19كوشت شيفيان بريانن

 رياش غنم, أرز, شعرية, رايتا, باباد

 

ن     :  ع لى    ت ح ت و ي     ا ل ط ب ق     N   م ك ت ا ت     ، Lلا ك ت و ز          ،G   ج ل و ت ي 

‭‭‭ ل ا ي ر ل ا ب‭‭‭ يا لا س ع ا ر 
 ‭  ‭‭‭‭و‭‭‭ ع ض خ ت‭‭‭ ة ب ي نرص ل ل‭‭‭ ة م د خ ل ا و‭ 72.3‭.٪ا ل ع م ا نن



Items contain:  G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts) 

MAIN COURSES  

 

SHUWA SPICED LAMB  L N         15 

Omani spiced lamb rack, dates and nuts stuffing, mandi rice, dakhus sauce 

 

OMANI KHAMBASHA AL AWAL          15 

Omani tuna, dried awal salad, lemon, basmati rice 

 

SAMAK MASHWI  L          13 

Grilled Mirbat fish, Omani spices, sayadiyeh rice, takhlaya sauce 

 

YEMINI FAHSA  G          13 

Camel meat, potato, tomato, hilbeh, spices, khubuz 

 

IMAM BAYILADI  G N          8 

Stuffed eggplant, tomatoes, onion, peppers, olive oil, rice   

 

TURKISH AYRAN BRINED FRIED CHICKED   L G       11 

Yoghurt, chicken, sweet pepper, garlic, Turkish potato salad 

 

GREEK BEEF KOKKINISTO   L         12 

Tomato, olive oil, truffle mashed potato 

 

SPINACH & RICOTTA CASONCELLI   G L N       10 

Omani paplou sauce, shrimps, tumeric, walnuts    

 

SALALAH PLANTAIN GNOCCHI  L        9 

Raw banana, coconut cream, garlic and onion confit, homemade yoghurt 

 

ROASTED MUSTARD JINGA  L N         16 

Cumin pilaf, prawn, makhni gravy 

 

GOSHT SEVIYAN BIRYANI (FOR 2)  G L N        19 

Tender lamb chops, rice, vermicelli, raita, black gram papad 

    

 



 التحلية

 

ي                                                                   
2بوغاتسا يونانن  

عجينة رقيقة،كريم اللبان، بندق   

 
ن كيك بالموز                                                                               2شي 

بودينغ الليمون, فواكه هلامية   

  

2                                                     ميلفوي                          
 طبقات الكنافة, كريمة القشطة الطرية, صلصة الكراميل و التمر, فستق 

   
  2                                                                      مورينغ المانجا 

 مانجا,  قشدة طرية, مورينغ

 
 2                                                         اورتشارد شوكليت بومب    

شوكولاتة, صلصة الشوكولاتة الساخنة   

 
    4لبان                                                              –آيس كريم       

  

4                                                     جيلاتو الزعفران و الهيل  



Items contain:  G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts) 

DESSERTS  

 

BOUGASTA  G L       5 

Thin pastry, frankincense cream, hazelnuts 

 

BANANA CHEESE CAKE  G L      5 

Lemon pudding, jellied fruits 

 

MILLE FEUILLE G L N       5 

Kunafa layers, fresh kashta cream, dates caramel sauce, pistachio 

 

MANGO MERINGUE  G L      5  

Ripen mango, thick fresh cream, torched meringue 

 

CHOCOLATE BOMB  L        6 

Chocolate, hot chocolate sauce 

 

FRANKINCENSE ICE CREAM  L      4 

 

SAFFRON AND CARDAMOM GELATO  L                  4 

  



 ق  ه  و ة 

سو  إسير

سو  مزدوج   إسير

 أمريكانو    

 كابتشينو

 لاتيه   كافيه

ي    لاتيه
 اسبانن

 ماكياتو

 م  ي  ا   

 دولوميا   ميا 

 الفوارة   دولوميا   ميا 

  مل 200  أكوابانا   ميا 

 مل 720أكوابانا    ميا    

  مل 200سان بيليغرينو    ميا 

 ا ل  غ  ا ز ي  ة    ا ل  م  ت   و ب  ا ت 

 

 بيبشي 

 بيبشي    دايت

 اب   سفن

 السكر   من   خال   اب   سفن

ندا  مي 

 ط  ا ز ج    ع  ص  ي   ديو   مونت

 برتقال

 بطيخ

 الهند   جوزة

 أناناس

 نعنع   ليمون

 ش  ا ي 

 

 أسام   شاي

ي   الفطور   شاي ن  الانجلي 

 جراي   إيرل   شاي

 الكرك

ي 
 روز   دي   بيون 

 نعناع

ن   ياسمي 

 أخصرن    شاي

 

5.5 

5.4 

5.4 

1 

1 

1 

5.2 

5.9 

5.9 

5.9 

5.9 

5.9 

5.9 

5.9 

5.5 

5 

1.4 

5 

1.5 

5.5 

5.2 

5.2 

5.2 

5.2 

5.2 

5.2 

 1 

1 

1 

1 

1 

ن     :  ع لى    ت ح ت و ي     ا ل ط ب ق     N   م ك ت ا ت     ، Lلا ك ت و ز          ،G   ج ل و ت ي 

‭‭‭ ل ا ي ر ل ا ب‭‭‭ يا لا س ع ا ر 
 ‭‭‭‭و‭‭‭ ع ض خ ت‭‭‭ ة ب ي نرص ل ل‭‭‭ ة م د خ ل ا و‭ 72.3‭.٪ا ل ع م ا نن



Items contain:  G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts) 

 Prices in Omani Rial, subject to 23.27% tax and service 

TEA 

 

ASSAM   2.9 

ENGLISH BREAKFAST 2.9 

EARL GREY  2.9 

KARAK   2.9 

BEAUTE DE ROSE 2.9 

PEPPERMINT  2.9 

JASMINE  2.9 

GREEN   2.9 

COFFEE   

 

ESPRESSO  2.2 

DOUBLE ESPRESSO 2.4 

AMERICANO  2.4 

CAPPUCCINO  3 

CAFÉ LATTE   3 

SPANISH LATTE  3 

MACCHIATO  2.6 

FLAT WHITE  3 

SOFTDRINKS  

 

PEPSI   2.5 

DIET PEPSI  2.5 

7-UP    2.5 

7-UP FREE  2.5 

MIRINDA  2.5 

MOUNTAIN DEW 2.5 

WATER 

 

DOLOMIA STILL   2 

DOLOMIA SPARKLING  3.4 

AQUA PANNA  500ml  2 

AQUA PANNA  750ml  3.2 

SAN PELLEGRINO 500ml  2.2 

SAN PELLEGRINO 750ml  3.5 

FRESH JU ICE  

 

ORANGE   3 

WATERMELON   3 

COCONUT   3 

PINEAPPLE   3 

MINT LEMONADE  3 


