
Start your breakfast with a selection of offerings from 

our breakfast table and add freshly prepared a la carte 

dishes brought straight to your table. Choose any  

combination of dishes that appeal  to you. 

GRAINS & PROBIOT ICS   
 

BIRCHER MUESLI   L, N        

Yoghurt, apple, dried fruits 
 

HOMEMADE GRANOLA   N  

Dhofar honey, healthy seeds 
 

OATMEAL   L, N        

Milk, honey, coconut 
 

NATURAL YOGHURT  L, N        

Granola, seeds, semi-dried fruits 

Items contain:  G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts)  

 

BREAD & BATTER  
 

WAFFLES  G, L       

Berries, whipped cream, honey 
 

ORANGE FRENCH TOAST   G, L       

Banana mousse, dates syrup 
 

ALMOND PANCAKES    L, N       

Whipped cream, almonds, dates syrup  
 

COCONUT PUDDING   G, L, N       

Salalah coconut, macerated fruits, coconut milk, almonds, dates syrup  

 

HEALTHY BREKK IE  
 

TOFU SCRAMBLE   G 

Sourdough, turmeric, spiced tomato sauce 
 

ACAI BOWL 

Acai puree, seasonal berries, al haba hamra, bananas, coconut shavings 
 

BARKA MUSHROOM & SPINACH GRATIN   L, N    

Mozzarella, pine nuts 
 

AVOCADO DUKKAH    G, N 

Rye bread, smashed avocado, dukkah spice 
 

VEGAN MERGUEZ SAUSAGE  

Plant based merguez, chickpeas, gluten-free bread croute 

 

 



‭‭‭كروطف‭‭‭ةلسب‭‭‭تازوبخملا‭‭‭ةعومجمو‭‭‭ةراتخم‭‭‭نم‭‭‭هكاوفلا‭‭‭ةجزاطلا‭‭.ابدأ

‭راطفالا‭‭‭ي  
‭  ‭نوكم‭‭‭نم‭‭‭رصانع‭‭‭،قوذت‭‭‭عمتستسو‭‭‭اهب‭‭‭دنعالانتقائ   ‭‭‭أكثر

‭‭‭رايتخالاي‭‭‭نم‭‭‭تاعومجملا‭.‭يقيامك ‭‭‭يأ‭‭‭ةعومجم‭‭‭نم‭‭‭قابطألا‭‭‭ياخث   
 ‭‭‭الت 

 ‭‭‭  ‭يييو تيتيت‭‭‭ي يع‭‭:‭‭‭‭    يتيويليج‭‭‭G،‭‭‭‭‭‭‭يييزيويت كيالL‭،‭‭‭‭يتيا تيكيم‭‭‭Nايليطيبي ي

 الحبوب & بروبايوتيك
 
 

يي يموس   شث   ‭       L, Nبث 
 زبادي,يتفاح,يفواكهيمجففة

 

N ‭جرانولايالشوفانييي  
 عسليظفاري,يحبوبيصتية

 

 وجبةيالشوفانيي
 حليب,يعسل,يجوزالهند

 
ييي  زبادييطبيع 

 فواكهيموسمية,يجرانولا,يحبوب,يفواكهينصفيمجففة

 

ز و خليط  خب 
 

 وافلزيي
ابيالتمر  كريمة,يفواكهيمجففة,يشر

 

تقاليي يبالثر يالفرنس   بريوشيالخثر 
ي  
 كريمةيالموز,يعسليالسيدريالعمائ 

 

 بانكيكياللوزييي
ابيالتمر  كريمة,يلوز,يشر

 

 بودينغيجوزيالهنديصلالةي
ابيالتمر  فواكهيمنقوعة,يحليبيجوزيالهند,يجوزيالهند,يلوز,يشر

 الفطور الصح  

 توفويسكرامبليي
يمتمص,يتومريك,يتوفو,يصلصةيطماطميمتبلة  خثر 

 

يباوليي  أساه 
,ي ,يتوتيموسم   التبةيالتمراء,يموز,يجوزيالهندبوريهيالأساه 

 

يفطائريبركةيمعيالسبانخييي  جرات   
 سبانخ,يفطر,يموزاريلا,يصنوبر

 

 أفوكادويدكهييي
الذرة,يأفوكادويمهروسة,يتوابليالدكة  خثر 

 

كث  ينقان ي  الفياانمث 
يمنيالغلوت   ي يخال 

,يحمص,يخثر   
ينبائ  كث    مث 



ARABIC  
 

OMANI DANGO    

Chickpeas, tomato, spices  
 

FOUL MEDAMES  

Fava beans, turmeric, spices 
 

EGGPLANT FATTEH   G, L, N 

Yoghurt, tahini, pomegranate, pine seeds, croutons 
 

EGG SHAKSHUKA     

Eggs, bell peppers, tomato, omani spices 
 

ZAATAR MANAKISH   G, L 

Thyme, olive oil, mozzarella 
 

BALALEET    G, L       

Sweet & savory vermicelli, fried egg, halloumi cheese 

EGGS 
 

EGGS YOUR WAY 

SCRAMBLED/ FRIED/ BOILED/ SUNNY SIDE UP 

Served with beef bacon or chicken sausage or hashbrown or grilled tomato 
 

BENNYS 
 

CLASSIC BENEDICT  G, L        

Poached eggs, english muffin, beef bacon, hollandaise 
 

ROYALE   G, L        

Poached eggs, english muffin, smoked salmon, dill hollandaise 
 

FLORENTINE   G, L        

Poached eggs, english muffin, spinach, truffle hollandaise 
 

SMASHED AVO  G     

Poached eggs, rye bread, avocado 
 

HASHBROWN BENNY  L        

Poached eggs, hashbrown, coriander, hollandaise 

 

OMELETTES  
 

FRENCH   L        

Eggs only or with cheese 
 

DENVER   L            

Bell peppers, onions, cheddar 
 

MASALA          

Onions, tomato, green chili, coriander 

Items contain:  G (Gluten), L (Lactose), N (Nuts)  



 ‭‭‭  ‭يييو تيتيت‭‭‭ي يع‭‭:‭‭‭‭    يتيويليج‭‭‭G،‭‭‭‭‭‭‭يييزيويت كيالL‭،‭‭‭‭يتيا تيكيم‭‭‭Nايليطيبي ي

‬ 

بيض
 بيضيع يطريقتك
/يمسلوق  ق/يمق  

 ,يطماطميمشويةيقدميمعيلتميبقرييمقدديأويبطاطسيمقليةيأوينقان يالدجاج

 

ز   بيض بينب 
 بيضيبينيذيكتيييي

ي,يلتميبقرييمجفف,يصلصةيالهلنديز يانجلث    بيضيمسلوق,يخثر 

 
يييي  بيضيملك 

ي,يسلمونيمدخن,يصلصةيالهلنديزبالشبت يانجلث    بيضيمسلوق,يخثر 
 

يييي  بيضيفلورونت   
ي,يسبانخ,يصلصةيالهلنديزيبزيتيالكمأة يانجلث    بيضيمسلوق,يخثر 

 

 بيضيمعيالأفوكادويي
يالذرةيالمتمص,يأفوكادويمهروسة  بيضيمسلوق,يخثر 

 
 بيضيمعيالبطاطسيي

 بيضيمسلوق,يبطاطسيمقليةيمقرمشة,يصلصةيالهلنديز,يقزبرة

 

 تشكيلة الأمليط

 أومليطيفرنسية
 بالجبنةيي/يسادة

 
 أومليطيدانفريالكلاسيكيةي
 فلفل,يجبنةيالشيدر,يبصل

 
 أومليطيالمسالايالهندية

يحار,يقزبرة  بصل,يطماطم,يفلفليأخض 

عربــــي
ي  
 دانجويعمائ 

 حمص,يطماطم,يتوابل
 

 فوليمدمس
 فول,يتومريك,يتوابل

 

 فتهيالبدنجاني
يمتمص  زبادي,يطتينة,يرمان,يسوماك,يصنوبر,يخثر 

 

 بيضيالشكشوكة
 بيض,يفلفل,يصلصةيالطماطميبالتوابليالعمانية

 
يي  مناقيشيالزعث 

,يزيتيزيتون,يجبنةيالموزاريلا  زعث 

بلاليط
,يجبنةيالتلوم  شعريةيحلوةيويمالتة,يعسليبالزعفران,يبيضيمق  


